XXXIV. ARANY UST

NEMZETKOZI KOROSZTALYOS USZOVERSENY
VersenyKkiirasa

MUSZ Versenyengedély szama: ....... / 2013.

1. A verseny célja: Nemzetkozi versenyzési lehetOség biztositasa a serdiild korosztaly
szadmara. Szintidok teljesitése.

2. A verseny helye: Fabé Eva Sportuszoda (Dunatjvaros, Epiték u. 9.) 50 méteres, 8
palyas feszitett viztiikri medence, elektromos iddmérdvel.

3. A verseny ideje: 2013. marcius 27-28-29. (szerda — csiitortok - péntek)

4. A verseny résztvevoi: A szervezok altal meghivott kiilfoldi versenyzok és a hazai
klubok altal szabalyosan hatariddig benevezett 1997-1998-ban sziiletett fiuk és az
1999-2000-ben sziiletett lanyok, akik érvényes sportorvosi igazolassal, MUSZ
versenyzési engedéllyel rendelkeznek.

5. A verseny rendezdi:
Magyar Usz0 Szovetség
DUNAFERR Sportegyesiilet

A XXXIV. Arany Ust Nemzetkozi Korosztalyos Uszoverseny, valamint az Arany Ust a Sport
XXI. Kupaért Nemzetkozi Korosztalyos Uszoverseny egy versenyként keriil lebonyolitasra,
csupan a korosztdlyban van eltérés. Minden versenyszamra csak a megadott korosztaly
versenyzOi nevezhetdk. Az eléfutamok dsszevontan keriilnek megrendezésre.



A verseny programja:

2013. marcius 27-én 8:45 o6ra

2013. marcius 27. de. 9 éra, elofutamok

Bemelegités 7:30-8:40-6raig

200 m lany vegyes

200 m fiu vegyes

200 m lany hat

100 m fia hat

200 m lany gyors

200 m fia gyors

100 m lany mell

200 m fia mell

4x100 lany vegyesvalto
4x100 fia vegyesvalto
800 m lany gyors — idéfutam

2013. marcius 28. de 9 éra, elofutamok

Bemelegités 7:40-8:50 oraig

21.
23.
25.
217.
29.
31.
33.
34.
35.
36.

100 m fia gyors

100 m lany gyors

200 m fia hat

100 m lany pillangd

200 m fia pillango

100 m it mell

200 m lany mell

4x100 m fit gyorsvaltd
4x100 m lany gyorsvalto
1500 m fit gyors - idéfutam

2013. marcius 29. de. 9 6ra, elofutamok

Bemelegités 7:40-8:50 oraig

38.
40.
42.
44,
46.
48.
50.
51.
52.

400 m fia gyors

400 m lany gyors

100 m lany hat

100 m fiu pillango

200 m lany pillango

400 m fiua vegyes

400 m lany vegyes
4x200 m fit gyorsvalto
4x200 m lany gyorsvaltd

Unnepélyes megnyito

2013. marcius 27. du. 16 éra., dontok

Bemelegités 14:45-15:50 oraig

o RN

8

10.
12.
14.
16.
19.
17.
18.

200 m lany vegyes

200 m fia vegyes

200 m lany hat

100 m fit hat

200 m lany gyors

200 m fia gyors

100 m lany mell

200 m fit mell

800 m lany gyors — legjobb 8 id6f.
4x100 m lany vegyesvalto
4x100 m fia vegyesvaltd

2013. marcius 28. du.16 ora, dontok

Bemelegités 14:45-15:50 oraig

21.
23.
25.
217.
29.
31.
33.
36.
34.
35.

100 m fia gyors

100 m lany gyors

200 m fia hat

100 m lany pillangé

200 m fia pillango

100 m fiti mell

200 m lany mell

1500 m fiu gyors — legjobb 8 1d6f.
4x100 m fit gyorsvalto

4x100 m lany gyorsvalto

2013. marcius 29. du. 16 6ra, dontok

Bemelegités 14:45-15:50 oraig

38.
40.
42.
44,
46.
48.
50.
ol.
52.

400 m fia gyors

400 m lany gyors

100 m lany hat

100 m fia pillang6

200 m lany pillang6

400 m fia vegyes

400m lany vegyes
4x200 m fia gyorsvalto
4x200 m lany gyorsvalto

A verseny a FINA és a MUSZ érvényben 16v6 szabalyai szerint keriil megrendezésre.



Dijazas: Az egyes versenyszdmok 1-3. helyezettje ¢érem dijazasban
részesiilnek. A valamely egyéni versenyszamban legmagasabb
LEN pontot elért kiilfoldi és hazai, lany- illetve fiuversenyzo
kiilondijat kap.

Nevezés: Elénevezés, az online rendszeren (Www.muszuszoranglista.hu)
keresztiil torténik.
Nevezési hataridé: 2013. marcius 22-ig.
Helyszini nevezésre nincs lehetdség!
NEVEZESI DiJ: 900.-Ft egyéni rajtonként és valténként.

Koltségek: A verseny rendezési koltségei a rendezoket, egyéb koltségek a
résztvevoket terhelik.

Szallas -étkezés lehetéségek: A szdllas és étkezés megrendelése nem a Dunaferr SE-n
keresztiil torténik. Kériink mindenkit, hogy a megadott lehetdségek koziil vélassza ki a
szamara megfelel6t és rendelje meg azt. A fizetés sem a Dunaferr SE-n keresztiil torténik,
hanem az adott szallds és étkezési helyszineken. A megrendeléseket minél elébb kérjiik
megkiildeni!

SZALLAS

LORANTFFY KOLLEGIUM
Szalai Mariann: tel/fax: 25/410-047, 8-15 6ra kozott.
Email: kollegium.lorantffy@gmail.com

HOTEL KERPELY (Dunaujvarosi Foiskola kollégiuma)
Nagy Orsolya: 25/551-155

Fax: 25/501-166

Email: hotelkerpely@gmail.com

Semmelweis kollégium: 3.500,- Ft/f6/¢j + IFA (400,-Ft/{6/¢)
Szallasfoglalas a nagyo@mail.duf.hu cimen torténik.
Elhelyezés 2+3 és 2+2 agyas lakoegységekben.

Hotel Kerpely: 2 agyas szoba 4.500,- Ft/f6/¢j + IFA (400,-Ft/f6/¢j)
3 agyas szoba 4.000,- Ft/f6/¢éj + IFA (400,-Ft/f6/¢éj)
Szallasfoglalas a hotelkerpely@gmail.com cimen torténik.

Az arak megegyeznek a tavalyi szallasdijakkal.
ETKEZES

A Lorantffy kollégiumban és a Kerpely Hotelban helyet foglald vendégek a Campus
Etteremben tudnak étkezést megrendelni.

Horvath Attila: 20/405-4499

Email: campusetterem@invitel.hu

Dunatjvaros, 2013. januar 10.

Dunaferr SE
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