NYUGAT-DUNANTULI REGIO BAINOKSAG
2016 1ll. FORDULO VERSENYKIIRAS

1. A verseny célja:versenyzési lehéség biztositasa,
sportbarati kapcsolatok apolasa.

2. A verseny idpontja:

2016. majus 21. szombat
Bemelegités: 7:30-8:45 Verseny: 9:00 6ra
3. Averseny helye:

Szombathelyi Fedett Uszoda és Termaldurd
9700 Szombathely, Bartok Béla krt. 41

50 méteres, 8 pélyas, feszitett viztiikredence,
vizhéfok: 26,9C

OMEGA elektromos imérés és adatfeldolgozas.

4. A verseny rendeéije: Szombathelyi Vizra SC.
5. A versenybir6sag elndkeMaté Zsolt
6. A verseny résztvedi:

Az egyesuletek altal benevezett verséhyzakik
rendelkeznek érvényes sportorvosi igazolassak A

kategéria kivetelével rendelkeznitk kell tovabbd
MUSZ versenyzési engedéllyel és sikeres szakm

minimum vizsgaval is, ennek hianyaban csdk
kategoriaban indulhatnak.

7. Korcsoportok:

A : 2001 ésidsebb  B:2002-2003
C : 2004 D : 2005
E : 2006 F: 2007

G : 2008 és fiatalabb V : az adott
versenyszamban ébbiektél
eltéré sziletési verseny#k

8. Nevezési dij:

Rajtonként 1000,- Ft, A helyszinen készpénzbe

szamla ellenében fizetetid
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Nevezési idlszak:

2016. majus 11. szerda 00.00 6réatol
2016. majus 18. szerda 24.00 6raig.

Nevezés:

Elektronikus utorwww.muszuszoranglista.hu
honlapon keresztul.

Ertékelés, dijazas:

Korcsoportonként az €ls harom helyezett
éremdijazdsban részesil, az E, F, (
korcsoportokban a negyedik, 6todik, hatodik
helyezett oklevéldijazasban részesil.

A Vv’ Kkorcsoportban Uszok eredményei a
jegyzokonyvben szerepelnek, de a verseny
értékelésénél nem vesszuk figyelembe azokat.
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Egyebek:

A versenyszamokban dfutamos beosztast
alkalmazunk, ahol az utolsé futam a leggabb.

A versenyen MUSZ szabalykonyv
versenyszabdlyainak d&dasai érvényesek. A
szabalyozas hidnyaban a FINA szabalyol
érvényesek.

A versenyen ,egy rajt” szabalyt alkalmazunk. A
versenyen a FINA  altal  jovahagyott
Uszédresszekben lehet rajthoz allni.

A versenybir0sag a kezdésbpmbntok valtoztatasi
jogét fenntartja.

Az uszodéban koteleé a papucs hasznélata! Az
uszodaban a felszerelési és értéktargyak
elvesztéséért felétséget nem vallalunk.

LESZ KITELEPUL O BUFE!
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Versenyszdmok és azok sorrendje:

bemelegités: 7:30 verseny: 9:00 éra

50m pillang6uszas 6n  E-F-G-V

50m pillang6uszas féerfi E-F-G-V

50m hatlszas 6n  E-F-G-V

50m hatuszas férfi  E-F-G-V

50m melluszas  6n  E-F-G-V

50m melluszas férfi  E-F-G-V

50m gyorsuszas o6n  E-F-G-V

50m gyorsuszas  férfi E-F-G-V

100m pillangbusza$n  A-B-C-D-E-F-V
. 100m pillangéuszas férfi ~ A-B-C-D-E-F-V
. 100m hatiszds 6n  A-B-C-D-E-F-G
. 100m hétaszas férfi  A-B-C-D-E-F-G
. 100m melluszds o6n  A-B-C-D-E-F-G
. 100m melluszds  férfi  A-B-C-D-E-F-G
. 100m gyorsuszas 6in  A-B-C-D-E-F-G
. 100m gyorsuszas férfi  A-B-C-D-E-F-G

A 16. versenyszam utan 30 perc szlnet

A-B-C-D-E-F-V
A-B-C-D-E-F-V
A-B-C-D-E-F-V
A-B-C-D-E-F-V
A-B-C-D-E-F-V
A-B-C-D-E-F-V
A-B-C-D-E-F-V
A-B-C-D-E-F-V

200m pillangbuszas$n
200m pillangoduszas férfi
200m hatuszads  6n
200m hatuszéas férfi
200m melliszas 6n
200m mellaszas  férfi
200m gyorsuszas 6in
200m gyorsuszés ferfi

A verseny MUSZ engedélyének szama:

/2016. szamon

Szombathely, 2016. majus 2.

Maté Zsolt
Szombathelyi Vizia SC
vezebedd



