I.  SZENTES SPRINT
SZENTES VÁROS NEMZETKÖZI ÚSZÓVERENYE

A KURCA KUPÁÉRT
2015. szeptember 26.
A verseny célja:
Versenyzési lehetőség biztosítása az utánpótlás korosztályai részére, sportbarátságok ápolása, Szentes város idegenforgalmi lehetőségeinek népszerűsítése.

A verseny rendezője: Szentes Városi Úszó Club
A verseny helye és ideje:


Széchenyi Ligeti Strandfürdő, Szentes


2015. 09. 26. szombat de. 900

50 m-es, 10 pályás medence 27 oC-os víz

Gépi időmérés.

Részt vehet minden olyan versenyző, aki MUSZ igazolással, versenyzői kártyával és érvényes sportorvosi engedéllyel rendelkezik.
Helyezések eldöntése: A versenybíróság a helyezéseket az időfutamokban elért eredmények alapján dönti el. 


A gyengébb idővel rendelkezők úsznak az első futamokban az utolsó futam a legerősebb.
Díjazás:

· Korcsoportonként és versenyszámonként az első három helyezett érem díjazásban részesül.
· A kupát a legtöbb pontot gyűjtő egyesület nyeri el és birtokolja egy évig.

Pontozás:
1-8. helyezettig 9-7-6-5-4-3-2-1 pont, váltóban a pontozás kétszeres. 

Nevezés: 

· Nevezés: egyéni nevezések kizárólag on-line, a www.muszuszoranglista.hu weboldalon, külföldi csapatoknak az uszoclub.szentes@gmail.com e-mail címen lehetséges, 2015. szeptember 16-tól 2015. szeptember 23. 24.00 óráig. 
Ezen időpont előtt a nevezések változtathatók, utána csak lemondásra van lehetőség 26-án 8 óráig a verseny helyszínén. A váltók nevezéseit a helyszínen kell leadni – szombaton 10.00 óráig.

Nevezési díj rajtonként 800,- Ft, a váltók nevezési díja 1.000 Ft, melynek befizetése a verseny napján történik. 
· A szállás, étkezés, utazás, stb. költsége a résztvevő egyesületeket terheli. 

· Helyszíni nevezés nincs!

.

A versenyen a joghatályos MUSZ szabálykönyv előírásai, illetve szabályozás hiányában a FINA előírásai a mérvadóak, továbbá az „egy rajt” szabályt alkalmazunk.

A strand területére a versenyzőknek és csapatonként két edzőnek a belépés ingyenes, a szülőknek és további kísérőknek 600,- Ft-os kísérőjegyet kell váltaniuk!

Versenyszámok
Bemelegítés: az 50 m-es medencében 800-tól, 850-ig  


 a 33 1/3 m-es medence 4 pályáján a verseny időtartama alatt 
1. 50 m fiú pillangóúszás 

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

2. 50 m leány pillangóúszás 

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

3. 50 m fiú hátúszás

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

4. 50 m leány hátúszás 

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

5. 50 m fiú mellúszás 

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

6. 50 m leány mellúszás

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

7. 50 m fiú gyorsúszás

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

8. 50 m leány gyorsúszás

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

9. 200 m fiú vegyes úszás

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

10. 200 m leány vegyes úszás

2006 és fiatalabb, ’05, ’04, ’03, ’02, ’01, ’00, ’99 és idősebb

11. 4 X 50 m fiú vegyes váltó

2001 és idősebb, 2002 – 2003 – 2004, 2005 – 2006

12. 4 X 50 m leány vegyes váltó

2001 és idősebb, 2002 – 2003 – 2004, 2005 - 2006

13. 4 X 50 m fiú gyorsváltó 

2001 és idősebb, 2002 – 2003 – 2004, 2005 - 2006

14. 4 X 50 m leány gyorsváltó

2001 és idősebb, 2002 – 2003 – 2004, 2005 - 2006

Kapcsolattartó személyek:
Paulovics Tamás: 70/428-9618

Bálega Szilvia: 30/491-9310

